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 Signos bi-manuales
* Estructura general
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Estructura General (1 mano)
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Configuracion

de 1 Localizacion
¢ 1amano Qrientacion de e 12 mano

la mano

Movimientos

 Siempre en este orden
 Configuracion, orientacion y localizacion son obligatorios
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Configuracion de la mano (1 mano)

Formas basicas de la mano
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Configuracion de la mano (1 mano)

Posicion del dedo gordo

- i : Dos simbolos
o G e

Los dedos doblados
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Configuracion de la mano (1 mano)

Combinaciones con el dedo gordo
<D = £) s
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Configuracion de la mano (1 mano)

Posiciones del dedo gordo

@ % @\ Dos simbolos
<3 )

=

Los dedos doblados

v 2 L

)
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Configuracion de la mano (1 mano)

Posiciones del dedo gordo

@ % @\ Dos simbolos
<3 )

=
Los dedos doblados
5 *5 5 8/48




Configuracion de la mano (1 mano)

Especificacion de dedos

K20

5 - 23
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Configuracion de la mano (1 mano)

Otros simbolos Especificacion de dedos

1 Dedo gordo 6\
Dedo indice
AN
Dedo corazén

Dedo anular A2 A2 A3H2

Dedo meiiique

N
Configuracion intermedia O/\ O/

Punta del dedo (yema)

PR I N WO N

B e

Uiia del dedo / l l \

Yema del dedo

En el puiio las Dedos Dedos Dedos Sobre un dedo

Mitad del dedo por dentro yemas de los para decir que se

rectos curvos contraidos

> oD e D o

contraiga, como

Base del dedo por dentro dedos tocan la . &
palma de la si estuviera en el

mano puiio
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Orientacion de la mano (1 mano)

Orientacion base de los dedos

Tt
AR

a
|

Direccion a la que apunta el dedo
indice si estuviera extendido
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Orientacion de la mano (1 mano)

Orientacion base de los dedos

A
e /
\\\ N

Misma orientacion base

Posiciones intermedias

i i 1 \ -
i i1 —
|'T L |'T 1 O con la barra
|4i |44

‘ Se ponen las dos direcciones seguidas
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Orientacion de la mano (1 mano)

Orientacion de la palma de la mano

La palma es la
zona de negro

La orientacion de la palma depende de la
direccion base de los dedos
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Orientacion de la mano (1 mano)
EJERCICIOS

LETRAS: A B C D E F
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Orientacion de la mano (1 mano)

*Mﬁ"ﬁw B

Orientacion relativa

P _j.

\

La direccion base o la
orientacion de los dedos va
cambiando con el
movimiento
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Localizacion de 1a mano (1 mano)

= 1 O d

0

C

K

i

Cabeza y cuerpo

Muy Izquierda Izquierda centro derecha muy derecha

Encima de la
cabeza ° 6 - 6 O O - o °

Cabeza o () =) O (= () a
Frente 2 " M 'mL M o
Nariz o =4 Py 4= P
Boca L L. . =" o O
Barbilla L Y wt L (T
Debajo de la o . . o
Barbilla = = b s s
Cuello °( " [ A e
Hombros Chw Chw) = = e
Pecho o =f u o - - o
Altur.a del R, . o i o I
ombligo
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Localizacion de 1a mano (1 mano)

Cabeza y cuerpo

Muy Izquierda Izquierda centro

3

Cejas

derecha muy derecha

I~ I~ |} I~ o
<o Ojos oo oo oo oo " oo @
v Orejas o'/ . V. Ve
S Mejillas o S L] 5 5 . S o
= Lengua \
. Modificadores
@ Dientes
- S
lwi Encima de los hombros > Nuevas I \
% Lébulo de la oreja Parte superior Parte inferior
h Debajo de la nari -
il ebajo de la nariz
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Localizacion de 1a mano (1 mano)
Distancia al cuerpo

}( En contacto con el cuerpo

} ( Cerca del cuerpo

-\9) Lejos del cuerpo

Se coloca después del lugar

d ~ O E
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Localizacion de 1a mano (1 mano)
Mano y brazo

Muy Izquierda Izquierda centro derecha muy derecha

1 Hombre-codo CH| = 1 1= 1o

] ol o 1 1. b , L le
= €od0, parte dc Tuera = = = = = .

L. Codo, parte de interna @ L « L I8 L= . o

= Codo-muiieca o L. — ) . o

- Muiieca exterior o= - - —n -0

= Muiieca interior o " - —im o

=~ Mano exterior o_~ "-_~ _~ . _~o

v Mano interior 9 - - - " -0

-~ Base del dedo gordo i " -+ - " -0

TH  Uiia del dedo gordo

T § Mitad del dedo gordo

o WIYE
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Localizacion de 1a mano (1 mano)
Con contacto detallado

Figura 10. Representacion mediante VGuido del signo “ALEMANIA” y su
trascripcion HamNoSys

Trascripcion HamNoSys

&AO
T Localizacion' En la

frente, tocando con
el dedo pulgar
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Movimientos (1 mano)
RECTOS

Cort()\

_}

Normal - / Dos simbolos
‘ , Larg@ 21/48
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M? Vel

Movimientos (1 mano)
CURVOS

Simbolo de movimiento
recto mas simbolo de curva

D 5 8¢

> t¢ tn v

El tamafio del movimiento y de la curva se
especifica con los mismos simbolos que los

vistos anteriormente o4
W liuvuuvvuliull a 11auu‘<uu_ya
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Movimientos (1 mano)

CURVOS
b ¢ N U
Derecha Izquierda Abajo Arriba
REDX 3 3[R ™
Hacia fuera Hacia el
? ¢ Derecha Izquierda del cuerpo cuerpo
Hacia fuera Hacia el . .
R NP del cuerpo cuerpo Abajo Arriba
Para curvas intermedias se pueden combinar dos
simbolos de curvas, colocandolos seguidos
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Movimientos (1 mano)
CIRCULARES
2 o e B G D
yx&%z’glzgw‘M R
e A R
Principios similares a los movimientos rectos
vistos anteriormente
EJEMPLO \
{00
Desde arriba Desde la derecha Desde atras
24/48
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Movimientos (1 mano)
CIRCULARES: INICIO Y FINAL

OCCQROLOD

— / Inicio
C o-o% Final

C oo

N—

EJEMPLOS -<

Vuelta completa: tantas como
vueltas completas hay que dar
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Movimientos (1 mano)
CIRCULARES: ELIPTICOS

D ¢ 8

EJEMPLO

C Movimiento eliptico:
S mas ancho que alto
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Movimientos (1 mano)

CIRCULARES: TAMANO DEL RADIO DEL CIRCULO

e Lr L

Q ®

Pequefio  Normal Grande

C S El radio decrece

G - El radio crece
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Movimientos (1 mano)
MODIFICADORES

MOVIMIENTOS EN ZIG-ZAG y ONDULADOS

:/V v AN
Zig-Zag Ondulado

EJEMPLOS { —PNrAA Gf\/\.

Se pueden aplicar tanto a movimientos rectos,
curvos o circulares
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Movimientos (1 mano)
MODIFICADORES

MODALIDADES DEL MOVIMIENTO

7

Parada de inicio

Rapido ¥

Parada "
brusca

Despacio =

t Tension x

Se pueden aplicar tanto a movimientos rectos,
curvos o circulares

EJEMPLOS
Rapido Despacio
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Movimientos (1 mano)
OTROS MOVIMIENTOS
MUNECA

EJEMPLOS
‘T’ Derecha-izquierda
d -~ E ‘T'
—¢ Arriba-abajo
tlj Giro de la muneca sin
cambiar la mano

¢ Giro de la muiieca
cambiando la mano

- ¥
w Movimiento de los dedos & ae
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Movimientos (1 mano)

CAMBIOS DE CONFIGURACION
ORIENTACION o0 LOCALIZACION

Cambio de a
configuracion é ~ Movimiento

Cambio de

No tienen por

\ H
orientacién é -~ .— qué aparecer

los dos a la vez

Cambio de ! \ 4
. y ~ 0
localizacion Necesario especificar al

menos una orientacion de

. . la mano
Varios cambios a la vez

ST W oW
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Movimientos (1 mano)
COMBINACION DE MOVIMIENTOS
MOVIMIENTOS SEGUIDOS

+ ] >
S ™ —u
Se ponen unos detras de otros

MODALIDADES SEGUIDOS SIN PAUSAS

( ) Agrupacion de movimientos

PPN — (Gl e ™0

Son movimientos mas continuos
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Movimientos (1 mano)
COMBINACION DE MOVIMIENTOS
MOVIMIENTOS A LA VEZ

[] Union de movimientos

& o SOt s ()

AGRUPACION DE MOVIMIENTOS (UNO DETRAS DE OTRO)

( ] Agrupacion de movimientos

oo SO~ uf)

~ 0
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Movimientos (1 mano)
REPETICION DE MOVIMIENTOS

—I— Repetir una vez
Se coloca al final de los
-H— Repetir dos veces movimientos

| oaf <3 > H

Soélo repite el ultimo movimiento

p§ \ 4 (+ <41 2)4 Hay que agrupar los movimientos
~e que queremos que se repitan

W Introduccion a HamNoSys 34/48




Movimientos (1 mano)
REPETICION DIRECCIONAL DE MOVIMIENTOS

_l_’ Repetir una vez en la direccion del
movimiento

Se coloca al

final de los

movimientos

I I > Repetir dos veces en la direccion del
movimiento

‘_l_ Repetir una vez en la direccién
contraria del movimiento J

-1

Probar a Probar a cambiar
cambiar la con los otros

direccion simbolos
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Movimientos (1 mano)
REPETICION DIRECCIONAL DE MOVIMIENTOS

Ejemplo. Repeticion de un movimiento mientras la mano se desplaza.

LOH)

Movimiento hacia abajo que se repite varias veces mientras la mano

se desplaza hacia la derecha.

Representacion
del movimiento
Movimiento hacia abajo que se repite varias veces mientras la

+(H?)

mano se desplaza hacia la derecha, habiendo cada vez una separacion

menor entre cada repeticion del movimiento.
Representacion

l l l l del movimiento
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Movimientos (1 mano)
REPETICION DIRECCIONAL DE MOVIMIENTOS

OIS

Movimiento hacia abajo que se repite varias veces, con menor

amplitud cada vez, mientras la mano se desplaza hacia la derecha.

Representacion
l l del movimiento
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Movimientos (1 mano)
EJERCICIOS

« COMPRENDER
« COMPROMISO
 MAESTRO

« MAJESTAD

* VOZ
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Estructura General con Asimetria

. Configuracion Configuracion Orientacion Orientacion
[ Mano Mano No ] [ Mano Mano No ]
Dominante < Dominante Dominante < Dominante
Lugar Mano Lugar Mano No [ Movimientos Movimientos ]
Dominante Dominante Mano < Mano No
7 Dominante Dominante
3
@@
— ~ —

Obligatorios

* Siempre en este orden

 Configuracion, orientacion y localizacion son obligatorios
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Asimetria (2 manos)

"Iyl o o Me ey 1]

o, Mo, KT, -

Obligatorios

Indica no
movimiento
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Asimetria (2 manos)

Podemos agrupar campos entre corchetes

: [Cl/l(J Z,( ro 5]

Lo comun a las dos manos lo ponemos fuera de los corchetes

Ponemos entre corchetes
sélo lo que cambia. En este
caso la configuracion

@&L@M &
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Asimetria (2 manos)
CONTACTO ENTRE MANOS

Lugar de la mano
pasiva (punto de apoyo)

8 o d o BT ()

Simetria hd Dedo mano activa con
Diferente configuracion y Dedo el simbolo de contacto
orientaciéon mano y entre paréntesis
pasiva
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Asimetria (2 manos)
CONTACTO ENTRE MANOS

3 [&L«(o*é»\o][ﬁtxg:;]fa][)_.xo B(X g3 )7‘

La mano no
Cambiamos de Mantenemos dominante
configuracion contacto no se mueve
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Estructura General con Simetria
(2 manos)

E.Xiv_
\_Y_/\_Y_}\ Y J\ v J

Simetria  Configuracion
de la mano Orientacion
de la mano

AL = ldaed, drg]

 Siempre en este orden
 Configuracion, orientacion y localizacion son obligatorios
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Localizacion de Movimientos
la mano




Simetria (2 manos)
CONTACTO ENTRE MANOS

Distancia entre manos

:,'{ Manos en contacto (coloca detras hace referencia a la distancia al cuerpo)
} ( Manos cerca coloca detras hace referencia a la distancia al cuerpo)

\_» Manos lejos (se coloca detras de la localizacién)

EJEMPLOS
D RS A

‘a, o Xe?
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Simetria (2 manos)
ELEMENTOS DE SIMETRIA
- > T T T Arriba/ Adelante/
e e Igual Izq/Der abajo atras Izq/Der

Estos elementos de simetria estan formados

por varios simbolos " / “

@ o

EJEMPLO

R T v
_ v
. v Vv
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Simetria (2 manos)
OTROS SIMBOLOS

Se coloca al final: sirve para indicar que la
mano no dominante repita el movimiento
hecho con la mano dominante

ﬂ Indica que la orientacion y direccion de un

movimiento se refiere al lugar real y no
respecto al signante
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2 manos
EJERCICIOS

COMPROBAR
COMPETIR
DICIEMBRE
MAGIA
TUERCA
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